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Señor editor,

Las exigencias de nuestra sociedad en el siglo XXI 
obligan a las escuelas de medicina a mejorar sus 
procesos de calidad educativa. Es por ello que se evalúa 
el desempeño profesional para asegurar que se está 
logrando el perfil de egreso del profesional médico que 
nuestra sociedad demanda, considerando aspectos 

(1)cognitivos, habilidades y principios éticos personales .

En nuestro país el órgano encargado de verificar que las 
competencias  del profesional en medicina se cumpla 
es el Colegio Médico Del Perú, institución en cuyo 
preámbulo del “Código de ética y deontología”, 
menciona  tres dimensiones elementales de su propio 
actuar: la dimensión social, que incluye la práctica de 
la solidaridad, libertad, justicia y cuya finalidad es 
conformar una sociedad íntegramente moral; la 
segunda dimensión es la personal, que engloba a la 
dignidad, autonomía e integración; y finalmente la 
tercera dimensión que es el ejercicio profesional, 

(2)comprendida por la beneficencia y no maleficencia.” . 

Desde esta perspectiva, las universidades y las escuelas 
de medicina en el país  deben encaminar sus objetivos 
al logro de estas tres dimensiones; para el caso de la 
Universidad Católica Santo Toribio  de Mogrovejo 
(USAT), cuyo propósito es alcanzar una síntesis entre fe 
y cultura, que conduzca a la formación integral de las 
personas y al desarrollo de la sociedad; contempla en su 
plan curricular la formación de médicos centrándose no 
sólo en el ámbito profesional, sino también en la 
educación del hombre como ciudadano. En 
concordancia con lo que exige el colegio médico del 
Perú en la dimensión social, en su plan de estudios se 
desarrollan asignaturas como “Fe y Cultura I y II” y 
“Ética”, cuyo fin es dotar a los estudiantes de las 
herramientas intelectuales necesarias para ser capaces 
de proclamar y defender su Fe, así como descubrir en 

A pesar de que existe un plan de estudios donde se  va a 
desarrollar el eje humanista, ético y bioético en la 
formación del médico como lo descrito anteriormente, 
creemos que los valores no se adquieren solamente con 
la programación de asignaturas, por lo cual se requiere 
promover una verdadera reconstrucción filosófica del 
médico para lograr profesionales «bifocales», es decir, 
que sean capaces de cuidar a sus pacientes con 
competencia profesional, técnica y ética, atendiendo 

(4)sus carencias fisiológicas y humanas . Por ello de forma 
reflexiva proponemos ejecutar nuevos métodos de 
enseñanza que permitan poner en práctica los 
conocimientos teóricos brindados en las asignaturas, 
para lograr una interiorización de estos en los 
estudiantes y que en un futuro puedan  tomar 
decisiones éticas en su práctica médica, de igual 
formar consideramos trascendente contar con 
docentes capaces de ser un modelo a seguir, tanto en el 
ámbito médico como humanista, ya que el ejemplo es 
la mejor forma de enseñar, además, se deben reforzar 
las virtudes inculcadas en el hogar, como el respeto y la 
honestidad ya que influyen en gran medida en el actuar 
cotidiano y profesional. Todo lo analizado previamente 
debe ser tomado en cuenta por las escuelas de 
medicina para complementar su enseñanza en ética, ya 
que en el ejercicio profesional no sólo son relevantes 
sus conocimientos y habilidades técnicas, sino también 
su compromiso ético y vocación social.

cada acto la moralidad de los mismos tanto en su 
desempeño profesional como en su vida personal. 
Dentro de la dimensión personal cuenta con asignaturas 
como: “Antropología Filosófica” y “Bioética I y II”, 
buscando desarrollar una visión filosófica sobre la vida 
y la persona humana, brindándole competencias para 
estudiar, y darles una solución ética a  los dilemas 
relacionados  con la vida humana que se presenten en 
la práctica médica, respetando su dignidad y su destino 
trascendente; finalmente la tercera dimensión cuenta 
con cursos como “Introducción a la medicina” y “Salud 
Pública I, II y III”, cuya  finalidad es suscitar en el 
estudiante la pasión por comprender el sistema de 
salud local, así como el proceso salud-enfermedad 
desde el punto de vista de la interrelación ser humano 

(3)con su grupo social, la comunidad .
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