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Carta al Editor

{Por qué en el Perti no se ha establecido la vacunacién contra COVID - 19 a partir de los 3

afos de edad?
Why has vaccination against COVID-19 not been established in Peru, from 3 years of age?
Jorge Luis Sosa Flores™, Yenifer Alexandra Caman de la Cruz"®, Denis
- Yaqueli Cubas Pérez"’, Pilar Diaz Alarcon™®, Caleb Eloy Diaz Carranza"”

https://doi.org/10.35434/rcmhnaaa.2022.153.1629

Senor editor:

En el Peru, se declar6 la Emergencia Sanitaria a nivel nacional,
mediante Decreto Supremo N' 008-2020-SA, medidas de
prevencion y control de la COVID-19. Una de las estrategias mas
importantes, para contrarrestar la morbimortalidad, fue
establecer el Plan Nacional de Vacunacion contra la COVID-19
por fases de vacunacion, considerando el grupo de edad mas
afectado, factores de riesgo a enfermedad grave y mortalidad.
En el 2021 se incorpora a la vacunacion contra la COVID-19, la
poblacion mayor de 12 afos, sin embargo, para alcanzar la
inmunidad de rebano, se amplia la cobertura a las personas de 5
a 11 anos de edad. Para ello, la Direccion General de
Medicamentos Insumos y Drogas (DIGEMID), aceptd la
actualizacion de la vacuna Pfizer para uso inicialmente en
adolescentes y actualmente en ninos y nifas de 5 a 11 anos.
Actualmente, en el Peru la vacuna de laboratorio Pfizer es la
Unica autorizada en nuestro pais para administracion en ninos
entre los 5 a 11 anos. La interrogante que nos hacemos y
trataremos de explicar, es ;Porque en el Per(, no se vacuna a
partir de los 3 anos de edad como ocurre en otros paises?,
especialmente en laregion.

En nuestro pais, a la poblacion de nifios y nifias de 5 a 11 afos, se
vacuna con Comirnaty 10 microgramos/dosis concentrado para
dispersion inyectable, via intramuscular. vacuna ARNm. La
segunda dosis, se aplica con un intervalo de 21 dias, después de
la primera para completar la pauta de vacunacion. La FDA ha
demostrado que la vacuna, tiene una eficacia de 90,7%, para
este grupo etareo, se estudio en aproximadamente en 3100 nifios
de 5 a 11 anos, y no mostraron efectos secundarios graves.
Ademas, que reduce las complicaciones graves de la
enfermedad. Por otro lado, este grupo etareo, puede ser fuente
de infeccion y via de contagio, pero al estar vacunados pueden
ayudar a frenar la propagacion del virus del Covid-19 y sus
diferentes variantes'. Sin embargo, cuando observamos a paises
vecinos de la region, nos encontramos con protocolos o
calendarios de vacunacion diferentes, en relacion a la edad, en
que empiezan vacunar contra el COVID 19.

El Instituto de Salud Publica de Chile, en noviembre 2021,

anuncié la ampliacion del rango etario de la vacuna para nifos y
ninas desde los 3 afos, en base a un analisis realizado por el
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laboratorio Sinovac que incluy6é datos de 100 millones de
dosis aplicadas a menores de 3 a 17 afos. El estudio reportd
solo 3,890 eventos supuestamente atribuibles a vacunacion,
de los cuales el 97,61% fueron categorizados como no serios,
es por ello que se implementa la estrategia de vacunacion a
los ninos entre 3 y 5 anos, con el objetivo de proteger a esa
poblacion. Para dicho fin se utiliza la vacuna CoronaVac®, del
Laboratorio de Sinovac LifeScience. La dosis a administrar es
de 0,5 ml, dos dosis con un intervalo de 0 - 28 dias®. Asi
mismo, Ecuador establecio en febrero 2022, el Lineamiento
para la vacunacién contra la COVID-19 a nifios y nifias entre
los 3 afos hasta los 4 afos 11 meses 29 dias, con la vacuna
CoronaVac, del Laboratorio de Sinovac LifeScience, con el
mismo esquema y dosis de Chile®. Tomando en cuenta las
recomendaciones de la FDA y de la OMS; asi como también
basados en los datos de un estudio clinico fase 1/2 realizado
en China en personas de 3 a 17 anos que mencionamos

anteriormente®.

Otro pais latinoamericano que ha optado por vacunar a nifios
a partir de los 3 anos es Colombia. La vacuna autorizada, ha
sido SinoVac, por las evidencias y explicaciones ya descritas.
Esta vacuna ha demostrado una eficacia de 96%, en ninos de 3
anos. En un boletin de prensa publicado en noviembre del
2021 la presidenta de la Sociedad Colombiana de Pediatria
destaco que esta vacuna demostro ser muy segura, produce
inmunogenicidad y que ademas ha sido muy bien tolerada®.
Asimismo, la Vigilancia de Eventos Adversos Posteriores a la
Vacunaciéon (EAPV) contra Covid-19, mayo del 2022, ha
reportado una tasa de 2,7 EAPV graves por 100 mil dosis y una
tasa de 5,9 de EAPV no graves por cada 100 mil dosis,
demostrando que la esta tasa de eventos adversos de la

vacuna Sinovac es baja para este grupo etario®.

Es relevante, sefalar que el Ministerio de Salud de la
RepUblica de Argentina, también ha optado por vacunar a
ninos menores de 5 anos, con vacuna contra SARS-cOV-2
ARNm del laboratorio Moderna para que sea aplicada en dos
dosis en nifos de 6 meses a 5 anos en formulacion pediatrica
de 0,10 mg/mL la cantidad de 25 mcg (0,25 mL) con un
intervalo minimo de 28 dias, y una dosis adicional en personas
inmunocomprometidas 28 dias después de la Ultima dosis
aplicada”. Estas recomendaciones se hicieron en base al
estudio P204, un ensayo controlado aleatorizado de
participantes en fase 2/3 donde concluyen, que los niveles de
anticuerpos después de 2 dosis en nifios de 6 meses a 5 afios
producen niveles de anticuerpos similares después de 2 dosis
en personas de 18 a 25 afios®”.

A pesar de los importantes avances logrados con los distintos
tipos de vacunas contra la COVID-19, como las vacunas
Sinopharm y Sinovac, para nifnos de 3 aios a mas, con eficacia

de 100% y 96% respectivamente)”; y la vacuna Moderna,
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aplicada a partir de los 6 meses hasta los 5 afnos. El Perq,
perdi6 y esta perdiendo la oportunidad de ampliar la
cobertura contra el COVID a grupos mas vulnerables como son
los nifios menores de 5 afios.
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